
  
 

 

Elsa Erzählen ● Lebendig bleiben ● Sinn finden ● Anteil nehmen      

                                                      

Halb 11  

 
Gedächtnistraining   
Offener Salon 
Mobilitätstraining  
Gymnastik  
Bewegungstherapie 

 
Montag 
Dienstag 
Mittwoch 
Donnerstag 
Freitag 

1030 Uhr 
1030 Uhr 
1030 Uhr 
1030 Uhr 
1030 Uhr 

 
Mittag Montag - Freitag  1200 Uhr 

 
Nachmittag 

 
Gehirnjogging 
Instrumentalgruppe 
Marthahauschor  
Spielerunde 
Kreatives Gestalten  

Montag 
Dienstag 
Dienstag 
Mittwoch 
Freitag 

1530 Uhr 
1600 Uhr 
1700 Uhr 
1630 Uhr 
1530 Uhr 

 
Internationales Kochen   

 
 
 Monatlich dienstags 1030 Uhr  

 
Medizinische Sprechstunde                    Dienstag 10-12 Uhr  
 
 

Sprechzeit & Beratung                           Donnerstag 10-12 Uhr 

 
 

Elsa  
Begegnungs- und Beratungsstätte  
Adam-Kuckhoff-Straße 6, 06108 Halle 
Telefon: 0345-5108507    
www.stiftung-marthahaus.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gefördert durch das Land Sachsen - Anhalt 

 


